
과 정 명 실용기술 과 목 명 수납전문가 2급 강 사 명 정경자

강의요일 월 강의시간 10:00~13:00 강 의 실 제2강의실

강 의 소 개

강의목표

 ⚫ 정리수납 컨설팅의 필요성 이해
 ⚫ 정리수납을 위한 공간의 이해
 ⚫ 주거공간에 따른 정리수납 문제점 진단 및 해결
 ⚫ 체계적이고 표준화된 정리*수납 기술 습득
 ⚫ 정리수납에 필요한 수납용품의 이해와 활용
 ⚫ 정리수납컨설팅 서비스에 대한 이해

수강요건

수강후진로․전망  수납전문가 프리랜서, 강사, 무점포창업

강사이력

 한국정리수납컨설턴트협회 회장

 한국베이비시터 총연합회 부회장

 통인케어 대표

 ㈜덤인 대표이사

교 재 명
가사와 수납전문가 양성과정

(교재비 : 7,000원)
개강준비물  필기도구

자격검정료

 ⚫ 수납전문가 2급 자격증

 ⚫ 검정료 : 5만원

 ⚫ 필요서류 : 신청서, 사진3장, 검정료

강 의 내 용

주차 날짜 비고

1

1. 오리엔테이션(개강식)

2. 수납전문가 직업의식과 자세

3. 수납컨설턴트의 역할과 전망

4. 성공적인 인간관계 형성

5. 수납의 기본 원칙과 수납 단계

6. 수납도구와 활용방법

2

1. 주방 정리수납의 문제점과 진단

2. 주방 정리수납 방법

3. 거실/현관/신발장 정리수납의 문제점과 진단

4. 거실/현관/신발장 정리수납 방법

5. 비닐봉투와 종량제 봉투 접는 방법과 수납방법

▶ 과제 : 우리집 주방 정리수납하기

3

1. 침구와 옷장 정리수납의 문제점 및 진단

2. 침구 정리수납 방법

3. 옷 개는 방법

4. 행거 정리 수납

【 강 의 계 획 서 】

2013. 06. 24 ~  7. 26 (5주)

5. 옷장 선반 정리수납

6. 옷장 서랍 정리수납

7. 옷장 문 활용방법

▶ 과제 : 우리집 침구, 옷장 정리수납하기

4

1. 화장대/악세서리 정리수납의 문제점과 진단

2. 화장대/악세서리 정리수납

3. 냉장고/김치냉장고 정리수납의 문제점과 진단

4. 냉장고/김치냉장고 정리수납 방법

▶과제 : 우리집 냉장고 정리수납하기

5

1. 공간별 문제점과 진단

2. 서재와 자녀방 정리수납

3. 욕실 정리수납

4. 베란다 정리수납

5. 수납컨설턴트(2급) 필기시험

6. 수료식

사진3장

검정료 5만원



과   목   명 수납전문가 2급

과 목 소 개

▶수납전문가 직업 개요

수납정리전문가란 쾌적하고 효율적인 생활 및 사무 공간 구성을 위해 

갖가지 물건과 공간을 정리하는 것을 돕는 전문가를 말함. 미국에서는 

2004년 U.S News & World Report지에 미래 유망 직업으로 

선정되었고, 미국 정리전문가협회(NAPO)에서 다양한 

수납정리전문가들이 활동하고 있음. 국내에서는 2011년 

한국정리수납컨설턴트협회(KAPO)가 설립되었고 해 수납전문가들이 

양성되고 있으며 수납전문가 강사로 활동하거나 수납컨설턴트, 

무점포창업, 포장이사 업체, 인테리어업체 근무 등으로 활동하고 있음.

▶하는 일

물건이나 공간 정리를 제대로 못해 스트레스를 받거나 생산성이 저하된 

개인 또는 기업을 대상으로 시간과 공간을 효율적으로 활용할 수 

있도록 함.

 ⚫수납컨설팅에 대한 견적 및 계약

 ⚫주거 및 사무공간을 편리하고 쾌적하게 정리하는 것부터 넓게는     

   체계적인 정리 방법과 시스템을 제공함.

 ⚫의뢰한 고객과의 미팅을 통해 수납정리계획을 세우고 정리 수납     

   팀을 이루어 활동함.

 ⚫주거공간별 주방, 안방(침구/의류), 냉장고, 거실, 베란다, 욕실 등   

   정리수납 영역에 대해 체크하고 정리수납을 실시함.

 ⚫실제 사용자에게 정리수납의 방법 등을 교육하고 체계적으로        

   지원함.

교 육 내 용

⚫수납전문가의 이해
⚫수납전문가의 역할과 전망
⚫수납용품의 이해
⚫주거공간별 정리수납 문제점 진단 및 해결방안
⚫주거공간별 정리수납 방법
⚫재활용품 활용방법

교육 재료비 7,000원

【 과목소개서 】

 


